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Blessing over the Bread

First, we say the blessing over washing the hands:
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On washing the hands, previous to partaking of a Meal, say:—
Blessed  art  thou,  O  Lord  our  God,  King  of  the  universe,  who  hast  hallowed  us  by  thy
commandments, and hast given us command concerning the washing of the hands.

Blessed art thou, O Lord our God, King of the universe, who bringest forth bread from the earth.
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